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LEGENDA ALERGENOV

ZITA 1 | ARASIDI 5 | LISTNA ZELENA 9

voLCJIBOB | 13

RAKCI | 2 | SOJA GORCIENO SEME 10

[e)]

MEHKUZCI 14

JAICA | 3| MLEKOIN 7 | SEZAMOVO SEME 11
MLECNI
PROIZVODI

RIBE 4 | ORESCKI 8 | ZVEPLOV DIOKSID IN 12

SULFATI

ZAJTRK POLNOZRNATA STRUCKA, MLEKO 1,7
CVETACNA KREMNA JUHA, PECEN
KOSILO PISCANEC, DUSEN RIZ, ZELENA SOLATA, | 1.7.9
PONEDELJEK RDECA PESA
I 04.12.2017 | MALICA KISLO MLEKO 7 I
VECERJA ROZINOV MLECNI KRUH, KAKAV 1.7.12
ZAJTRK CORNE — FLAKES, MLEKO 7
JUHA Z ZVEZDICAMI, GOVEJI GOLAZ,
TOREK KOSILO POLENTA, BANANA 13,9
05.12.2017 PUDING (VANILIJ/COKOLADA) S SMETANO
7 SRup MALICA IN KAKAVOV POSIP 7
VECERJA HAMBURGER, SOK 17,1011
ZAJTRK PARKELJ, BELA KAVA 1.7
SREDA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI, SVINJSKI
06.12.2017 | KOSILO KARE V VRTNARSKI OMAKI, PRAZEN 1,39
= KROMPIR, RDECA PESA
é‘ MALICA KAKI VANILIJA
‘ | VECERJA ZELINE KRPICE, SADNI CAJ 13
OVSENI KRUH, SIR, SVEZA PAPRIKA,
ZAJTRK ZELISCNI CAJ Z MEDOM IN LIMONO L7
5 KOSILO FIZOLOVA KREMNA JUHA, BELOKRAJNKSI 1
CETRTEK ZREZEK, SOLATNI BIFE, CRNI KRUH =
07.12.2017
MALICA KIVI
VECERJA TOPLI KRUH, SADNI CAJ 1,7
KMECKI KRUH, PASTETA, KISLA KUMARA,
ZAJTRK SADNI CAJ 1,7
PETEK .
TA Z REPO, KLIPICI 13.7.9
08.12.2017 |KOSILO 10 O, KLIPIC

MALICA

JABOLKO




X

ZAJTRK SIROVA STRUCKA, MLEKO 17
PONEDELJEK | KOSILO GOVEJA JUHA Z REZANCI, KUHANA L3
GOVEDINA, OHROVTOVA OMAKA
11.12.2017
MALICA KAKI VANILIJA
VECERJA | | CARSKI PRAZENEC, SADNI CAJ 13.7.12
CRNI KRUH, TUNIN NAMAZ, ZELISCNI CAJ Z
ZAJTRK | % MEDOM IN LIMONO AT
JUHA Z RIBANO KASO, KISLO ZELJE,
rorex  Kosito o PECENICA, PRAZEN KROMPIR b3
12.12.2017
I MALICA SADNA SKUTA 7
3 PECENA JAJCA S SLANINO, ZELENA SOLATA
6» \‘.‘ o b 9
VECERJA | 22X CRNI KRUH 1,3
ZAJTRK % KORUZNI KRUH, EVROKREM, KAKAV 178
GOBOVA KREMNA JUHA, KANELONI,
KOSILO TATARSKA OMAKA, POMFRI, ZELENA 13.7.9
SREDA SOLATA
13.12.2017
3. SKUPINA MALICA KORNET 7
VECERJA | &Y | HOT-DOG, SADNI CAJ 1.7.10
POLNOZRNAT KRUH, MASLO, NARIBAN
ZAJTRK | 8 | | OREnCEK (357), BELA KAVA b7
KREMNA POROVA JUHA, SVINJSKA
. KOSILO PECENKA, PECEN KROMPIR, DUSENA 1,3,7.9
CETRTEK AJDOVA KASA, RADIC V SOLATI
14.12.2017
MALICA MANDARINE
VECERIA | CES %II;?JERKSA KISLA JUHA, CRNIKRUH, SADNI |
KRUH, SIR, SVEZA PAPRIK, ZELISCNI CAJ Z
ZAJTRK | % MEDOM IN LIMONO b
PETER RICET Z PREKAJENIM MESOM, C
15.12.2017 | KOSILO ﬁ@)ﬂw J » CRNI KRUH, 13.7.9

SADNE KREMNE REZINE

MALICA

JABOLKO




ZAJTRK MAKOVA STRUCKA, MLEKO 1,7
PONEDELJEK | k-0 arr 0 JUHA Z RIBANO KASO, PECENA PISCANCJA 370
18.12.2017 BEDRA, MLINCIL, KITAJSKO ZELJE o
| MALICA | ‘€% | HRUSKA |
VECERJA | @ | PIRIN MLECNI ZDROB, KAKAVOV POSIP
ZAJTRK % KORUZNI KRUH, MASLO, MED, KAKAV
ZELENJAVNA KREMNA JUHA, RIBE NA
kosiLo | folf TRZASKI NACIN, KROMPIR Z BLITVO 13479,
TOREK
I 19.12.2017 | MALICA SADNA KUPA ; I
y PECENA HRENOVKA, SOLATA, CRNI KRUH
o 9 ]
VECERJA | &N SADNI CAJ 1,7,10
CRNI KRUH, SKUTIN NAMAZ Z BUCNIM
SREDA ZAJTRK ’% OLJEM IN BUCNICAMI, BELA KAVA
20.12.2017 3
KOSILO JUHA Z VLIVANCIL SEGEDIN, CRNI KRUH,
I MALICA BANANA 137 I
VECERJIA | B | BOZONO - NOVOLFTNA VFOFRIA 1,3,5.7,8,12
KMECKI KRUH, PASTETA, KISLE
ZAJTRK % KUMARICE, PLANINSKI CAJ Z MEDOM IN
LIMONO
5 JUHA Z ZVEZDICAMI, GOVEJI ZREZEK V
CETRTEK | koSILO OMAKI, KRUHOV CMOK, ENDIVIJA S 1379
21.12.2017 KROMPIRJEM
MALICA MANDARINE
3 PECENA JAJCA S SLANINO, SOLATNI BIFE
o o o ) )
VECERJA | B | *pNI KRUH, SADNI CAJ
KMECKI KRUH, REZINA SIRA, SVEZA
peTEK | ZATTRE @ PAPRIKA, SADNI CAJ
22.12.2017 BORANJA, KMECKI KRUH, JABOLCNI
kosiLo 1ol |, vitex 1379
MALICA JABOLKO

OTROKE IN MLADOSTNIKE SPODBUJAMO K PITJU VODE IN CAJEV.

TEKOM DNEVA SO NA RAZPOLAGO JABOLKA.

DIETNA PREHRANA SE PRIPRAVLJA INDIVIDUALNO, PO NAVODILIH ZDRAVNIKA
Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

SZS — SOLSKA SHEMA SADJA IN ZELENJAVE



BOZICNO-NOVOLETNE POCITNICE 25.12.2017 — 02.01.2018




