
 

 

 
 

 
 

 
OTROKE IN MLADOSTNIKE SPODBUJAMO K PITJU VODE IN ČAJEV.  
TEKOM DNEVA SO NA RAZPOLAGO JABOLKA. 
DIETNA PREHRANA SE PRIPRAVLJA INDIVIDUALNO, PO NAVODILIH ZDRAVNIKA 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
ŠSZ – shema šolskega sadja in zelenjave 
 

Ponedeljek 

14.05.2018 

ZAJTRK  Polnozrnata štručka, mleko 1,7 

KOSILO  
Juha z rezanci, pečena svinjska ribica, zdrobovi 
kroketi, zeljna solata 

1,3,7,9 

MALICA  Jagode   

VEČERJA  Narastek s proseno kašo, kakav 1,3,7 

Torek 

15.05.2018 

ZAJTRK  Kruh s pašteto, paprika, zeliščni čaj 1 

KOSILO  
Paradižnikova juha, oslič file na pariški način, 
pražen krompir, blitva sok 

1,3,7,9 

MALICA  Oki – doki sadna skuta 7 

VEČERJA  Hot – dog, sok 1,7,10 

Sreda 

16.05.2018 

ZAJTRK  Ovseni kruh z maslom in marmelado 1,7 

KOSILO  Gobova kremna juha, pizza, sok 1,3,7,9 

MALICA  Hruška   

VEČERJA  Štajerska kisla juha, kruh, sok 1,3,9 

Četrtek 

17.05.2018 

ZAJTRK  Kruh, zelenjavni namaz, sadni čaj 1,7 

KOSILO  
Juha s kroglicami, dušena govedina v omaki, 
kruhov cmok, široki rezanci, solata, sok 

1,3,7,9 

MALICA  Lubenica,  melona (ŠSZ)  

VEČERJA  Obložen kruh, sok 1,7 

Petek 

18.05.2018 

ZAJTRK  Corn – flakes, mleko 7 

KOSILO  Pašta juha z mesom, kruh, sadne rezine, sok 1,3,7,9 

MALICA  Jabolko   

LEGENDA ALERGENOV 

ŽITA 1 ARAŠIDI 5 LISTNA ZELENA 9 VOLČJI BOB 13 

RAKCI 2 SOJA 6 GORČIČNO SEME 10 MEHKUŽCI 14 

JAJCA 3 MLEKO IN 

MLEČNI 

PROIZVODI 

7 SEZAMOVO SEME 11   

RIBE 4 OREŠČKI 8 ŽVEPLOV DIOKSID IN 

SULFATI 

12   


