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KEKCEVA PESEM

KAJ MI POJE PTICICA, PTICICA SINICKA?
DOBRA VOLJA JE NAJBOLJA, TO SI PISI ZA UHO,
MILE JERE, KISLE CMERE Z NAMI V STRIC NE POJDEJO.

KAJ ODMEVA MI KORAK, KO PO STEZ| STOPA?
DOBRA VOLJA JE NAJBOLJA, BODI DAN NA DAN VESEL,
SMEJ SE, VRISKAJ, PESMI PISKAJ, PA LAHKO BOS SRECO
UJEL.

KAJ Ml POTOK ZUBORI, KO PO KAMNIH SKACE?
DOBRA VOLJA JE NAJBOLJA, NA VSEJ SIRNI ZEMLJI TEJ,
LICA RDECA, SMEH IN SRECA, TO ZAKLAD JE, HEJ JUHEJ!

(Frane Mil€inski — JeZek)
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Povzetek
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2000 Maribor

tel: 02/429 57 02 e-mail: dom.antona-skale@guest.arnes.si

Naslov raziskovalne naloge: Igre dobre volje

Avtoriji:

1. Deja Mlakar
Matic Prah
Amadeja Smodis

Milan StosSi¢

a kw0

Lana Jevremovic¢

Mentorici: Natalija Ekart Misleta, Anja Ferlin

Igre dobre volje so nastale leta 1977 na Studijski skupini vzgojiteljev domov in
zavodov za otroke s posebnimi potrebami. Vzgojitelji so obcutili potrebo po druZenju
otrok, ki so ga zacinili z vsakoletno predstavitvijo skupin s kulturno-umetnisko tocko in
zabavnimi Stafetnimi igrami. Tradicionalno organizator na igre povabi znane Sportnike,

da promovira koristnost Sporta in priljubljene slovenske glasbenike, da jih zabava.

Vsako leto igre gosti drug dom. Dom Antona Sklale je igre zadniji¢ gostil leta
2013 in potem Se leta 2022, po epidemiji. Leta 2013 smo po ideji Vesne Kolenko dali
izdelati zastavo, ki se vsako leto preda organizatorjem sledecih Iger dobre volje. Istega
leta je Zlatko Stramec napisal besedilo in glasbo za himno Iger dobre volje, ki se

imenuje Dobrovoljska in daje ton vzdusju na igrah.

Na igrah sodelujejo naslednje organizacije: Dom Antona Skale Maribor, CUDV
Crna na Koroskem, CIRIUS Vipava, CUDV Dobrna, Center za usposabljanje, vzgojo

in izobraZevanje Janeza Levca Ljubljana, OS Ljudevita Pivka Ptuj, enota dom, OS IV



Murska Sobota, enota dom, OS Glazija Celje in OS Minke Namestnik — Sonje

Slovenska Bistrica (Reisman "et. al”, 2016).

Kot organizatorji 45. Iger dobre volje smo se odlocili igram in veselemu druzenju
dodati Se turisticen vidik in doseci, da se le ta v prihodnje dodaja pri vseh organizatorjih
naslednjih Iger dobre volje. V nalogi smo tako podrobneje predstavili zadnje Igre dobre

volje in naSo idejo za napre;.

Kljuéne besede: Dom Antona Skale Maribor, otroci in mladostniki s posebnimi

potrebami, druzenje, Igre dobre volje.



1 Uvod

Danes je Dom Antona Skale Maribor enota Centra Gustava Siliha Maribor. Se
vedno pa je drugi dom otrokom in mladostnikom s posebnimi potrebami, ki se
izobrazujejo po osnovnosolskem programu z niZjim izobrazbenim standardom ter po
posebnem programu vzgoje in izobrazevanja. Nekaj mladostnikov pa se izobrazuje
tudi v nizje poklicnih programih srednjih Sol, saj jim je v domu nudena vsakodnevna

strokovna pomoc¢ za premagovanje specifi¢nih u¢nih tezav.

V sklopu doma se poleg vsakodnevnega uc€enja, izvaja vec€ projektov, s katerimi
se otroci in mladostniki vklju€ujejo v SirSe okolje. Projekti, Se posebej Sportni, imajo na
vse udelezence, tako otroke/mladostnike in mentorje ali spremljevalce veliko pozitivnih
ucinkov. Sledniji temeljijo predvsem na spodbujanju pozitivhih medsebojnih odnosov in
sodelovanju. Ugotavljamo, da je ravno druzenje na taksnih projektih bolj spros€eno in
prijetno ter pripomore k razvijanju socialnih ves¢€in. Tudi zakonodaja na podrocju
vzgoje in izobrazevanja danes omogoc¢a, da imajo otroci in mladostniki s posebnimi
potrebami enake moznosti za razvoj svojih sposobnosti ter zmozZnosti, kar nam

vsekakor omogoca tudi udelezba na festivalu Turizmu pomaga lastna glava.

LetoSnja tema festivala Turizmu pomaga lastna glava nas je napeljala do tega, da
predstavimo na$ festival Igre dobre volje, v katerem se prepletata Sport in zabava, v
zadnjem obdobju pa smo se osredotocili tudi na turisti¢ni vidik druZenja in ukvarjanja
s Sportom. V turisti¢ni nalogi bomo tako predstavili nase tradicionalne Igre dobre volje,
podrobneje se bomo posvetili nasim 45. igram dobre volje, katerih organizatorji smo
bili v letu 2022. Podlaga za nastanek tematike iger je ena izmed nalog, ki so nastale v
okviru festivala Turizmu pomaga lastna glava, hkrati pa nas je sodelovanje pri vaSem
festivalu spodbudilo k temu, da smo igram dodali Se turisti¢ni pridih in goste oziroma
sodelujoCe pri igrah iz celotne Slovenije popeljali na Pohorje, da jim razkazemo na$

Maribor iz pti¢je perspektive.

Cilji nase naloge so:
e Predstaviti Igre dobre volje SirSi javnosti

e Spodbuditi turisti¢ni pridih Igram dobre volje tudi v prihodnje.



2 Igra

Termin »delo z igro« oznacuje delo strokovnjakov, ki pri delu z otroki in mladostniki
uporabljajo igro tako, da jo omogocajo in bogatijo. Brown (2010) definira delo z igro kot
proces prilagajanja celotnega okolja z namenom izboljSanja moznosti za igro, Hughes
(2013, v Kradovec, 2016) delo z igro opise kot »znanost in umetnost omogocanja
otroske igre«. Vsaka igra pa ponuja otrokom in mladostnikom zadovoljstvo in veselje

in je povezana z lepim rezultatom.

Slika 2: Igra z Zogo (vir: Dom Antona Skale)

3 Volja

Splodno pravimo, da je volja zmoznost subjekta, kateri lahko zavestno upravlja
svojo aktivnost za doseganje zastavljenega cilja. Le-tega si lahko zastavimo tako, da
nam je dale¢ ali blizu. V&asih je potrebno celo Zivljenje, da ga mogo&e dosezemo, kaijti
na poti do zastavljenega cilja se nestetokrat sre€Camo z zapleti, ki so lahko minimalni
ali pa zahtevajo od nas hud napor. Da ga lahko premagamo, potrebujemo voljo, le-ta
pa je del Clovekovega dusevnega Zivljenja, ki je usmerjen v doseganje zastavljenih

ciljev.


https://sh-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Psiha?_x_tr_sl=sr&_x_tr_tl=sl&_x_tr_hl=sl&_x_tr_pto=sc

3.1 Dobravolja

Za samo dobro voljo pa pravimo, da je zdrava in nujno potrebna, kar potrjujejo tudi
zadnje raziskave mozganov. Kdor si namre€¢ nenehno prizadeva izboljSati svoje
razpolozenje, prispeva k trdnejSemu telesnemu in duSevnemu zdravju, pravi
psihologinja Umek (2016).

3.2 Igre dobre volje

Za lgre dobre volje velja, da so ena izmed najbolj pozitivnih aktivnosti za otroke in
mladostnike s posebnimi potrebami. Na sami prireditvi lahko poveZzemo vse od glasbe,

Sporta in plesa, vse toCke pa prepleta tudi duh tekmovalnosti in dobra volja.

Slika 3: Prevzem pokala (vir Dom Antona Skale Maribor)

4 Simbola Iger dobre volje

Spostovanje do Iger dobre volje smo izkazali v Domu Antona Skale Maribor tudi
tako, da smo zanje izdelali zastavo in himno. Leta 2013/2014 je bila ob organizaciji

iger z nase strani prvi€ zapeta himna ob kateri pa je tudi zaplapolala zastava.



4.1 Himna

DOBROVOLJSKA

»Sloni letijo proti vetru vedno tja,
kjer se domisljija dobre volje igra.
Na srebrni travi, sonce z luno se lovi,

mavrica oglata pa prijazno se smeji.

To so Igre dobre volje,
kjer smo prijatelji doma,
vsi enaki, vsi junaki,

smo in veselega srca.«

(Stramec, 2013, v Reisman "et. al”, 2016)

4.2 Zastava

v

e

Slika 4: Zastava Igre dobre volje (vir: Dom Antona Skale)
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5 ZgodovinsKi oris Iger dobre volje

Prvotne Igre dobre volje so potekale v obliki sodelovanja med domovi podravske
regije (Ptuj, Slovenska Bistrica, Maribor) na sre€anjih gojencev, ki so se pomerili med
seboj v malem nogometu in Sahu. Iz kronike Doma Antona Skale Maribor lahko
razberemo, da se je prvo tekmovanje ekip v malem nogometu odvijalo 22. 4. 1977 v
Ptuju. Mostvo Doma Antona Skale je bilo uvrS¢eno na drugo mesto (zapisi v Kroniki
doma 1978/79).

V juniju 1986 je bil organizator sreCanja na§ dom, nasa ekipa nogometasev pa
je priigrala prvo mesto. Vse do aprila 1992 so sreCanja takrat gojencev Ptuja,
Slovenske Bistrice in Maribora bila nacrtovana Ze v zacCetku Solskega leta, in sicer v
Letnem delovnem nacrtu (planirane prireditve). Skozi vse leto pa so priprave za ¢im
boljSe uspehe potekale v okviru interesnih dejavnosti (nogometni kroZzek, Sahovski
krozek), slednjima se je pridruzil s podrocja Sporta tudi namizni tenis (zapisi v Kroniki
doma 1986/1987, 1993/1994).
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slika 6: Sahovsko tekmovanje (vir: Dom Antona Skale)

Naslednji kroniski zapis pravi, da smo bili v Sol. I. 1994/1995 organizator tekmovanja,
katerega smo poimenovali Igre brez meja. Poleg Ze vsakoletno sodelujo€ih ekip so se
nam tokrat pridruzili $e varovanci iz domov v Murski Soboti, Celju in Novem mestu.
Namen iger je vsekakor bil spoznavati nove prijatelje, same igre pa so postale bolj kot
tekmovalne, le Se razvedrilne. ZakljuCek smo popestrili s piknikom in glasbo (zapisi v
Kroniki doma 1996/97).

Slika 7: Ekipa Iger brez meja (vir: Dom Antona Skale)
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In tako so igre, zdaj Ze, v razlicnih Sportnih disciplinah s pridihom tekmovalnega
duha bile organizirane vsako leto v enem izmed domov za otroke s prilagojenim
programom. V juniju 1997 je Sportno-druzabno srecanje potekalo v Celju, nas§ dom pa

je sodeloval z vrhunsko pripravljeno ekipo (zapisi v Kroniki doma 1996/97).

Slika 8: Igre v Celju (vir: Dom Antona Skale)

10. junija ob zakljuCku Solskega leta 1997/1998 smo tekmovali v Ptuju.
Vsestransko pripravljeno ekipo je tokrat vodila predstavnica neznejSega spola, katera
je dobro obvladala igre z Zogo (zapisi v Kroniki doma 1997/98, 1998/99).

Slika 9: Igre dobre volje 10. junija 1998 (vir: Dom Antona Skale)
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Slika 10: Nogometno Sportna ekipa iz leta 1999 (vir: Dom Antona Skale)

Slika 11: Igre dobre volje 27. maja 1999 v Slovenski Bistrici (vir: Dom Antona Skale)

25. 4. 2013 so na Sredniji lesarski Soli Maribor potekale Igre dobre volje, katere
je organiziral Dom Antona Skale Maribor. Sodelovalo je devet domov, in sicer: takrat
Dijaski dom Murska sobota, takrat Dijagki dom Ptuj, dom pri OS Minke Namestnik
Sonje, dom pri OS Glazija, dom pri Zavodu Janeza Levca, dom pri OS Dragotina
Ketteja, CUVD Dobrna, CIRIUS Vipava in izvrstno mos&tvo organizatorja. Zbranih okrog
sto tekmovalcev pa je vzpodbujalo Se veC€ kot petdeset gledalcev in spremljevalcev

ekip.

Ves potek iger je bil prepleten z zgodbo Drevo, katero je nasa gledaliSka skupina
tudi zaigrala vsem udeleZzencem. Avtorica zgodbe Drevo je dr. Jerca Legan Cuvikl,

katera nas je tudi na ta dan obiskala.
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Osrednii gostji, glasbenici Tanja Zagar in Kim Begovi¢ sta nas dobro razgibali s
svojim programom. Medtem, ko je vse prisotne, Se posebej pa tekmovalce nagovoril
eden izmed najuspesnejsih slovenskih nogometaSev, kapetan NK Maribor Marcos
Magno Morales Tavares. Da pa so igre potekale z obilico dobre volje sta poskrbela
Duo Romi in Janja.

Zmagovalci iger so bile vse ekipe, CUDV Dobrna pa je prevzela zastavo, do

organizacije iger v naslednjem Solskem letu (zapisi v Kroniki doma 2012/13).

Slika 12: V boju za medaljo (vir: Dom Antona Skale)
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Slika 13: Ostanimo prijatelji... (vir: Dom Antona Skale)

Nato so se igre odvijale letno na razlicnih lokacijah. Vecline le-teh smo se
udelezili, nekaterih pa tudi ne, zaradi drugih obveznosti ali zasedenosti tekmovalcev.

10. maja 2018 smo tekmovali na Igrah dobre volje v Vipavi. Slednje je popestrila

S svojo navzocnostjo tudi enota rimskih vojakov.

slika 14: Clana ekipe z legionarjema in ekipa Doma Antona Skale (vir: Dom Antona Skale)
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Leta 2019 so se Igre dobre volje odvijale v Ljubljani (zapisi v Kroniki doma
2018/19).

Prav tako ni bil igram in drugim Sportnim dejavnostim naklonjen €as kovida,

kateri nam je prekrizal vse nacrte za daljSe obdobije.

Zaradi tega smo bili v Solskem letu 2021/2022, 26. maja, toliko bolj veseli, ko
nam je ponovno uspelo uspesno izpeljati Se ene Igre dobre volje, na temo »Lisica iS¢e
talent«. Zgodba govori o lisici, ki je iskala svoj talent in nazadnje ugotovila, da je njen
talent smucanje. Od takrat naprej je nastala “Zlata lisica”, ki bo ostala v spominu

Maribora, za vse Case. Na igrah je sodelovalo devet ekip iz cele Slovenije.
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Dom Antona Skale je v mesecu maju 2022 organiziral Ze tradicionalne 45. Igre
dobre volje. Povabilu so se odzvali naslednji sodelujoci: CUDV Dobrna, Center Janeza
Levca Ljubljana, enota Dom, Osnovna Sola Glazija Celje, enota Dom, Osnovna Sola
Minke Namestnik Sonje, Slovenska Bistrica, CIRIUS Vipava, Osnovna Sola Ljudevita
Pivka Ptuj, CUDV Crna na Koroskem in Osnovna $ola IV Murska Sobota. Tako se nas

je zbralo okrog 100 tekmovalcev s spremljevalci.

Igre dobre volje so bile posvecene lisici, ki je iskala svoj talent in nazadnje
ugotovila, da je njen talent smucanje. Takrat je postala Zlata lisica, na katero bo spomin

v Mariboru trajal vecno.

Zgodbo Gremo na Lisi¢ko so v obliki slikanice v okviru 33. festivala Turizmu
pomaga lastna glava pripravili uéenci OS Ludvika Pliberska Maribor pod mentorstvom
Violete Skrabl, prof. in Tadeje Krajnc, prof., mi pa smo na tematiko zgodbe za otvoritev
Iger dobre volje sodelujo€im pripravili zanimivo dramatizacijo. Po uradni otvoritvi Iger
dobre volje, ki so potekale v telovadnici Centra Gustava Siliha, smo zadeli s
tekmovalnim delom. Vse igre so se navezovale na tematiko lisice, ki iS¢e svoj talent.

Tako smo vse sodelujoCe Se dodatno preko iger seznanili z zgodbico o nasi Zlati lisici.

1. IGRA - LISICA PREIZKUSI SVOJ TALENT V POMETANJU

Tekmovalec si na startu priveze lisi¢ji rep. V roko vzame metlo in z njo vodi Zogo

med ovirami do drevesa in nazaj na start, kjer metlo preda naslednjemu tekmovalcu.
Ovire: brlog, stol, drevo, par stozcev, potka.

V igri sodeluje 8 tekmovalcev.
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2. IGRA - LISICA PREIZKUSI SVOJ TALENT V VOZNJI SLALOMA S
SKIROJEM

Na startu si tekmovalec okoli pasu oprta lisi¢ji rep, stopi na skiro in z njim vozi
slalom med stozci. Nato zapelje okoli drevesa in naravnost do starta, kjer skiro preda

naslednjemu tekmovalcu.
Ovire: stozci. brlog, drevo

V tej igri sodeluje 8 tekmovalcev.

3. IGRA - LISICA PREIZKUSI SVOJ TALENT V ZADEVANJU TARCE

Tekmovalec si na startu priveze lisi¢ji rep in stopi do oznacene Crte. Tam vrze 3

Zogice v tarCo. Ko opravi 3 mete, igro preda naslednjemu tekmovalcu,
Ovire: tarca, drevo, brlog .....

V tej igri sodeluje 8 otrok.

-

4. IGRA - LISICA SE PREIZKUSI V KURNIKU

Na startu si tekmovalec priveZe lisi¢ji rep, prime ro€aj vozic¢ka in ga povleCe do
oznacene Crte pred kurnikom. Tam v roke vzame palico in z njo sname kokoS. Kokos
poloZi v voziCek in jo odpelje do starta. Tam voziCek in palico preda naslednjemu

tekmovalcu.
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Ovire: voziCek, kurnik, drevo, brlog .....

V tej igri sodeluje 8 otrok.

5. IGRA - LISICA SE PREIZKUSI V ISKANJU SKRITEGA ZAKLADA

V telovadnici bodo vse ekipe izZrebale vsaka svojo barvo, ker bodo v tej igri (po
topli malici) na Pohorju vsi Clani ekipe iskali Skatlice tiste barve, ki so jo izzrebali. V
blizini se bo skrivala tudi pliSasta lisica, ki si bo jo zmagovalna ekipa lahko odnesla v

dom. Le kam se bo skrila?
Ovire: raznobarvne Skatlice za vse tekmovalce, s sladkarijami.

V tej igri sodelujejo vsi Clani ekipe.

Po izzrebanih barvah za potrebe 5. igre so udelezenci dobili toplo malico, potem
pa smo se vsi skupaj odpravili pod Pohorje, kajti konéni cilj iger je bil na vrhu Pohorja.
NaSe goste iz celotne Slovenije smo tako presenetili in jih z gondolo zapeljali na vrh
Pohorja, tako da so v sklopu iger in druzenja lahko obCudovali Se Cudovito Pohorje in
seveda nasSe mesto Maribor kar iz ptiCje perspektive. Presodili smo, da je en dan
absolutno premalo za ogled vseh lepot mesta, zato smo jim omogocili, da ga vidijo kar
celega, tako od dale€¢. K temu turistithemu dodatku Sportni dejavnosti nas je

spodbudilo nase vsakoletno sodelovanje pri festivalu Turizmu pomaga lastna glava.

Po zanimivi voznji z gondolo in prihodu na vrh je sledilo nadaljevanje zadnje

igre. UdeleZenci so na razlicnih lokacijah iskali Skatlice z izZzrebanimi barvami,
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najmlaj§im uéencem iz OS VI Murska Sobota pa je uspelo najti tudi plisasto zlato

lisiCko. V Skatlicah so se skrivali sladki priboljSki za vse sodelujoCe.

Sledila Se je slavnostna podelitev zlatih medalj v obliki lisicke vsem
udelezencem, nato pa smo se Se malo podruZili na Pohorju. Polni Cudovitih vtisov in

sklenjenih novih prijateljstev smo se z gondolo odpravili nazaj v dolino in se poslovili z

mislijo na naslednje Igre dobre volje.

Nekaj izjav sodelujocih, ki so nam jih posredovali po Igrah dobre volje:

e »Bilo mi je super tekmovati s skirojem. Malo me je bilo strah gondole, ampak je
bilo potem super. Na Pohorju je svez zrak.«

¢ »NajboljSe je bilo iskati lisico na Pohorju. Njen talent je smucanje, zato je zlata
lisica.«

e »UZivala sem v Mariboru. To je veliko mesto.«

e »lgra z metlo je bila tezka. Najbolj$a je bila tista, ko smo se peljali gor z gondolo
in tam iskali zaklade.«

e »Bilo je dobro kosilo. Spoznala sem fanta in se z njim peljala z gondolo.«

e »Bila je lepa predstava o lisici in igre o lisici so bile super.«

¢ »Najtezje mi je bilo nositi lisicji rep, najlepSe pa se peljati z gondolo.«

e »Bilo je najlepsel«
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6 Zakljucek

Razli¢ni projekti zdruzujejo razliCne oblike dela in spretnosti. Tako naredijo bivanje
v domu zanimivejSe, v prvi vrsti za otroke in mladostnike, kakor tudi za vse ostale
udelezence v projektu. Otrokom in mladostnikom pomagajo razvijati individualne
sposobnosti, logicno misljenje, socializacijo in delovanje v skupini. Na eni strani se
tako razvija individualnost posameznika, hkrati pa se udelezenci naucCimo tudi

skupinskega dela, kar pomeni biti del skupine in hkrati prisluhniti drugemu.

Ker v takdnih projektih neizmerno uzivamo, dosegamo odli¢ne rezultate in vedno
na novo snujemo nova prijateljstva, si Zelimo, da trajajo Se vrsto let. Naslednje Igre
dobre volje nas Cakajo Ze letos, organizirajo jih nasi prijatelji iz Ptuja. Prepricani smo,
da bomo tudi mi letos zraven zabavnih iger, druzenja in sklepanja novih prijateljstev

izvedeli Se kaj novega o mestu Ptuj in tako zapolnili Se turisticni vidik projekta.

Vsekakor smo prepri¢ani, da smo oziroma bomo z naso nalogo dosegli zastavljena
cilja. Vsekakor bomo Sirsi javnosti predstavili Igre dobre volje, saj bomo na turisti¢ni
trznici predstavili nekaj iger nase lisice, ki je iskala svoj talent, hkrati pa bo naso nalogo
zaradi festivala Turizmu pomaga lastna glava prebralo kar nekaj ljudi. Hkrati smo glede
na izjave udelezencev nasih Iger dobre volje skoraj prepri¢ani, da bodo tudi v prihodnje
organizatorji naslednjih Iger prav tako dodali Se turistiCni vidik, ki jim je bil pri nas zelo
vSeC. Na tak nacin bomo otroci in mladostniki s posebnimi potrebami, ki bivamo v
domovih za u€ence s posebnimi potrebami dobili $e dodatno moZzZnost, da poleg
druZenja in Sportnega udejstvovanja spoznavamo Se turistiCne znamenitosti nasih

Cudovitih slovenskih krajev.
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